
玉川事件簿（１２月中の発生） 

 

小野 ０件 

岡津古久 ０件 

七沢 ０件 

森の里 ０件 

 

 

 

玉川駐在の日常～日々是好日～ 

年齢と時間の流れという話しです。 

皆さん、歳を重ねた方は「歳を取ると時間の流れが早い。一年があっという間に終わっちゃう。」と

言いますよね。逆に、小学生や中学生の頃、夏休みが長く感じたり（小生、8 月 31 日には溜まりに溜

まった宿題をするので最後の一日は時間がありませんでした。）、高校生の時にしていたアルバイトで

時間の流れがとても長く感じたりと若い頃と歳を重ねてからでは時間の流れが感覚的全く異なりますよ

ね。聞き及んだ話ですとこれには「代謝」が関係あるんだそうです。代謝が高いと時間は遅く感じ、代

謝が低いと時間は早く感じる。確かに若い人は代謝が高いですし、年齢と共に代謝は落ちてくるので納

得です。 

更に言うと、一日の中で疲れが出てくる午後からは代謝が落ちてくるので昼過ぎから夕方にかけての

より一層時間の流れが早く感じるのは年配の皆さんは共感できますよね？そこで夕方に散歩などすると

代謝が上がって、夜はゆったりとした感覚で過ごせるそうです。＊諸説あります。 

 

令和８年 

１月号 

玉川・森の里防犯七か条 

一 在宅中でも確実な戸締りを！ 

二 少しでも家から出るときは開

けっ放しにしない！ 

三 防犯性能の高い建物部品の活

用を！ 

四 防犯設備機器などの活用を！ 

五 自宅の電話は留守番電話に設

定を！ 

六 訪問者が来てもすぐにドアを

開けて招き入れない 

七 地域の中で活発に挨拶など交

わして事件の起きにくい環境に

する 

 

インターネットでもご覧いただけます。厚木警察署玉川駐在所だよりで検索 

石田勇人（いしだ はやと） 

１月 10日は 110番の日 

110番は緊急電話 

110番は、事件・事故など、警察に緊急通報するための専用電

話で、その回線数には限りがあります。 

緊急ではない相談事や電話番号のお尋ねなどに 110番を使用さ

れますと、事件・事故の際に 110番がかかりにくくなってしまい

ます。 

相談事や各種手続きの問い合わせ等は、最寄りの警察署、交番・

駐在所又は警察本部の総合相談電話（電話番号０４５-６６４-９１

１０短縮ダイヤル＃９１１０）や各種の相談電話をご利用くださ

い。 

 

サポート詐欺に注意！ 

 サポート詐欺とは、パソコンを操作中、突然、ウイルスに感染し

たと表示され記載の連絡先に電話すると、 

「ウイルスに感染しています。修理するので費用を払ってくださ

い」 

 などと修理の手続きも（サポート）すると称して、コンビニエンス

ストアで電子マネーを購入させて、カード番号をだまし取る手口で

す。「電子マネーを買って、利用番号を教えて。」は詐欺！ 

 表示された連絡先には電話を掛けずに、家族や警察に相談しまし

ょう。 


